
Onze wijk 
aardgasvrij
Verkenning van de mogelijkheden om de wijk  
Wildbaan/Dennenburg duurzaam te verwarmen
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De gele stenen zijn 
kenmerkend voor veel 
woningen in de wijk. 
De pijl symboliseert de 
voorwaartse beweging 
naar de toekomst. 
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Introductie
Tussen nu en 2050 gaan alle woningen in Nederland van het aardgas 
af, omdat we in dat jaar geen broeikasgassen meer mogen uitstoten. 
Broeikasgassen, zoals CO₂ , komen vrij bij het verbranden van aardgas.

Het doel is duidelijk, maar de praktijk is best ingewikkeld. Want wat er voor 
nodig is om een woning aardgasvrij te verwarmen, verschilt per situatie. 
Het hangt af van de eigenschappen van de woning, van de wensen van 
de bewoner en van de gekozen warmtetechniek. Is er ruimte voor grote 
apparaten? Wil de bewoner extra isoleren? Is koeling ook belangrijk? 

In deze brochure leggen we uit wat kansrijke technieken zijn om woningen 
in de wijk Wildbaan/Dennenburg te verwarmen. Per oplossing geven we 
op hoofdlijnen aan wat voor aanpassingen er in de woning nodig zijn. Ook 
beschrijven we kort hoe je als bewoners samen kunt optrekken in deze 
verandering naar aardgasvrij verwarmen, of juist een individuele oplossing 
kan regelen.

Haalbaarheidsstudie
Woningcorporatie Nabij Wonen, lokale energiecoöperatie Heuvelrug Energie, 
Hoogheemraadschap De Stichtse Rijnlanden, Gemeente Utrechtse Heuvelrug 
en een aantal bewoners wilden graag weten wat de voor- en nadelen 
zijn van een warmtenet en welke andere mogelijkheden er zijn om de 
woningen te verwarmen. Ook wilden ze weten hoe je dat vervolgens kunt 
organiseren. Daarom lieten ze verschillende mogelijkheden onderzoeken 
door ingenieursbureau DWA. Provincie Utrecht droeg bij met een subsidie. 
Deze brochure geeft de uitkomsten van het onderzoek beknopt weer. 

2.01.0

Woningtypes

In de wijk Wildbaan-Dennenburg staan diverse woningtypen, van appartementen tot 
2-onder-1-kappers tot verschillende soorten rijwoningen. Voor vier veelvoorkomende 
woningtypes is uitgezocht wat er voor nodig is om ze duurzaam te gaan verwarmen.  
Het gaat om een rijwoning (zoals die aan de Damhertlaan en Schippersdreef staan),  
twee verschillende soorten appartementen (Groenhoek en Jagersdreef) en een  
2-onder-1-kap-woning ( Jachtlaan). In de haalbaarheidsstudie vind je voor deze vier 
woningtypes een overzicht van de aanpassingen die nodig zijn.

< terug naar inhoudsopgave

https://www.heuvelrugdoetmeer.nl/duurzame+wijk/duurzame+wijk+driebergen/Documenten+Driebergen+Wildbaan+Dennenburg/HandlerDownloadFiles.ashx?idnv=2661781
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4

De wijk
De wijk Wildbaan/Dennenburg bevat ruim 2.200 woningen. Meer dan  
de helft zijn koopwoningen, zo’n 40 procent bestaat uit sociale huur.  
Ook is er particuliere verhuur. Een deel van de woningen, zo’n 1000 tot  
1200 woningen, kan verwarmd worden met een warmtenet met warmte 
uit rioolwaterzuivering “RWZI Driebergen”. 

De wijk Wildbaan/Dennenburg (groen omlijnd). 

Een kans:  
warmtebron dichtbij

In de wijk Wildbaan/Dennenburg ligt een kans 
om woningen gezamenlijk te verwarmen met 
warmte van de rioolwaterzuivering aan de 
Rijsenburgselaan. Gezuiverd afvalwater stroomt 
uit de rioolwaterzuivering via een leiding naar 
de Langbroekwetering. Dit gezuiverde water 
heeft een temperatuur van 10 °C in de winter 
tot 22 °C in de zomer. Met een warmtewisselaar 
kunnen we warmte uit dit water halen. Warmte 
die we ’s zomers uit het water halen, kunnen 
we opslaan in een ondergrondse waterlaag, 
de warmte-/koudeopslag. De warmte gaat 
vervolgens via een leidingstelsel (een 
warmtenet) naar alle woningen in de wijk.

Hoogheemraadschap 
De Stichtse Rijnlanden

Het waterschap zorgt voor veilige dijken, schoon 
water en droge voeten. Onder andere door het 
rioolwater te zuiveren. Hoogheemraadschap 
De Stichtse Rijnlanden stelt de warmte uit de 
rioolwaterzuivering aan de Rijsenburgselaan graag 
beschikbaar. Zo kan het waterschap een bijdrage 
leveren aan de warmtetransitie.

De warmteoplossingen
Uit de studie bleek dat drie warmtetechnieken het meest kansrijk zijn voor 
het verwarmen van de wijk. Deze zijn verder uitgewerkt:
4.1	 Warmtenet op hoge temperatuur (70 °C)
4.2	 Warmtenet op lage temperatuur (15 tot 20 °C)
4.3	 Individuele warmtepompen
De volgende technieken kunnen hier nog een aanvulling op vormen.  
Deze zijn kort beschreven:
4.4	 PVT-Zonnepanelen die naast elektriciteit ook warmte opwekken
4.5	 Mini-warmtenetten op bodemenergie

4.03.0

Rioolwaterzuivering.

< terug naar inhoudsopgave
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5

Warmtenet 
Op hoge temperatuur (70 °C)

Een centrale warmtepomp brengt de temperatuur van de warmte uit 
de rioolwaterzuivering omhoog naar 70 °C. Dit hete water gaat via een 
ondergronds buizenstelsel (warmtenet) naar de woningen. 

In de woning
In de woning hangt een afleverset, die de traditionele cv-ketel vervangt. 
Een afleverset is ongeveer net zo groot als een cv-ketel. Deze verdeelt de 
warmte in de woning en geeft ook warm water voor de douche en warme 
kraan. Om een woning met water van 70 °C te kunnen verwarmen, hoeft 
deze niet volledig geïsoleerd te zijn. Isoleren is wel aan te raden om de 
energierekening te verlagen en het comfort te verhogen. Afhankelijk van de 
woning en het gebruik volstaat een energielabel A, B of C. Ook is er ruimte 
nodig om een afleverset op te hangen.

4.2

Schematische weergave warmtenet 
op hoge temperatuur.

On
ze

 w
ijk

 a
ar

dg
as

vr
ij 

/ 
Ve

rk
en

ni
ng

 v
an

 d
e 

m
og

el
ijk

he
de

n 
om

 d
e 

w
ijk

 W
ild

ba
an

/D
en

ne
nb

ur
g 

du
ur

za
am

 te
 v

er
w

ar
m

en
.

5

Afleverset in de woning 
bij warmtenet.

< terug naar inhoudsopgave
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Tips om te isoleren

Goede isolatie heeft veel voordelen en daardoor 
meer comfort, een lagere energierekening en 
minder CO₂-uitstoot. Ook de woningwaarde 
stijgt. Dus ook als er een warmtenet op hoge 
temperatuur zou komen, is isolatie een goede 
investering. 

Maar waar te beginnen?
Meer informatie over het verduurzamen  
van uw woning, subsidies en het aanvragen  
van een energiescan vind je op  
www.jouwhuisslimmer.nl/utrechtse-heuvelrug.  

Ook Milieu Centraal biedt praktische  
tips voor energiebesparing en isolatie:  
www.milieucentraal.nl/energie-besparen. 

Warmtenet  
Op lage temperatuur (15 - 20 °C)

Bij deze techniek gaat de warmte uit de rioolwaterzuivering via een 
ondergronds buizenstelsel (warmtenet) rechtstreeks naar de woningen. 

In de woning
Iedere woning heeft een afleverset en een binnenwarmtepomp (zie 
afbeelding). De pomp verhoogt de temperatuur van het water uit het 
warmtenet naar de gewenste temperatuur, maximaal 50 °C om de woning te 
verwarmen. Daarnaast is er in de woning een boilervat nodig om te zorgen 
voor warm tapwater – voor douchen en warme kraan. Het is nodig de woning 
goed te isoleren, voor zover dat nog niet gebeurd is. Afhankelijk van de 
woning en het gebruik volstaat een energielabel A+, A of B. Het advies is 
om in ieder geval HR++-glas aan te brengen, vloer-, dak- en gevelisolatie en 
energiezuinige ventilatie. 

4.3

Schematische weergave warmtenet 
op lage temperatuur.

Afleverset (donkergrijs, 
links), combinatie 
warmtepomp met 
boilervat (lichtgrijs rechts) 
en vloerverwarming.

< terug naar inhoudsopgave

http://www.jouwhuisslimmer.nl/utrechtse-heuvelrug
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Individuele warmtepomp
(lucht-water)

In de woning
De woning heeft een individuele luchtwaterwarmtepomp en een 
boilervat. Deze warmtepomp bestaat uit een binnendeel en een buitendeel. Het 
buitendeel haalt warmte uit de lucht en maakt geluid. Het binnendeel brengt 
warmte in de radiatoren op 50 °C. Daarnaast is er een boilervat in de woning nodig 
om warm tapwater – voor douchen en warme kraan – te maken. Het is nodig de 
woning goed te isoleren, voor zover dat nog niet gebeurd is. Afhankelijk van de 
woning en het gebruik volstaat een energielabel A+ tot B. Het advies is om in ieder 
geval HR++-glas aan te brengen, vloer-, dak- en gevelisolatie en energiezuinige 
ventilatie. Daarnaast is er ruimte nodig voor de warmtepomp met binnen- en 
buitenunit en het boilervat.

4.1

Schematische weergave woning met 
individuele buitenwarmtepomp.

< terug naar inhoudsopgave

Buitenunit warmtepomp.
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Zonnepanelen 
Die naast elektriciteit ook warmte opwekken

Photovoltaïsche en thermische panelen (pvt-panelen) zijn zonnepanelen 
die naast elektriciteit ook warmte opwekken. Deze kun je op je eigen dak 
leggen. Dan zijn ze een extra warmtebron voor een individuele warmtepomp. 
Ook is het een optie om een gezamenlijk veld of dak(en) met pvt-panelen 
aan te leggen, als extra warmtebron voor een warmtenet. Dit laatste lijkt 
lastig te organiseren, maar zou op termijn wellicht een aanvulling op een 
warmtenet kunnen zijn. 

Mini-warmtenetten 
Op bodemenergie

Bij dit warmtenet voor 5 tot 10 woningen is een bodemlus de warmtebron. 
Dit is een leiding, gevuld met een vloeistof, die zo’n 50 tot 150 meter diep 
de bodem in gaat. Daar is de temperatuur stabiel. De vloeistof in de leiding 
neemt de temperatuur aan van de bodem en die warmte wordt weer 
overgedragen aan de leidingen in de woningen. In iedere woning staan een 
afleverset en een binnenwarmtepomp. Deze warmtepomp is relatief stil. Hij 
verhoogt de temperatuur van het water uit het warmtenet naar maximaal 
50 °C om de woning te verwarmen. Daarnaast is er een boilervat nodig in de 
woning om warm tapwater – voor douchen en warme kraan – te maken. 

4.4 4.5

Wat kan ik als huurder doen?

Woon je in een huurwoning? Dan kun je ook energiebesparende 
maatregelen nemen, zoals het aanbrengen van radiatorfolie of de 
verwarming een graadje lager zetten. De verhuurder is verantwoordelijk 
voor het uitvoeren van grotere aanpassingen in de woning. Huur je 
particulier, dan kun je navraag doen naar de verduurzamingsplannen 
van de verhuurder. Woningcoöperatie NabijWonen is al zeven jaar  
bezig met het verduurzamen van de woningen. Per gebouw wordt  
een voorstel gemaakt dat wordt voorgelegd en aan de bewoners.  
Veel woningen zijn al aangepakt. Over een jaar of 5 hoopt NabijWonen 
alle woningen met energielabel C of slechter verduurzaamd te hebben.

Zet hem op 60!

Moet ik nou nog veel doen om mijn woning 
voor te bereiden op een verwarming op 
lagere temperatuur? De makkelijkste manier 
om dat na te gaan is om de cv-ketel af te 
stellen op bijvoorbeeld 60 °C. Als de woning 
in het winterseizoen nog steeds comfortabel 
wordt met de ketel op deze stand, kan de 
temperatuur misschien nog wel verder omlaag, 
naar 50 °C. Als dit niet het geval is, zijn er voor 
warmteoplossingen op lage temperatuur extra 
isolatiemaatregelen nodig óf bijvoorbeeld 
andere radiatoren of vloerverwarming. Wilt je 
weten hoe je de temperatuur van de cv-ketel 
kunt verlagen? Ga naar www.zetmop60.nl.

< terug naar inhoudsopgave

http://www.zetmop60.nl
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Kosten
De aanleg van een nieuwe duurzame warmtevoorziening gaat geld kosten. 
Er zijn maandelijkse kosten en kosten voor de aanleg. Het wordt in een later 
stadium duidelijker wie wat gaat betalen in de aanleg en aanpassing van de 
woning. Hieronder zetten we de posten op een rij:
-	� De maandelijkse kosten voor de warmte of elektriciteit die je afneemt, 

zoals je nu voor stroom en gas betaalt.
-	� De kosten voor aanpassingen in je woning. Zoals het nemen van  

extra isolatiemaatregelen en de aanschaf van een warmtepomp,  
boilervat en/of afleverset. Hiervoor zijn subsidies beschikbaar. 
Kijk op www.jouwhuisslimmer.nl/utrechtse-heuvelrug voor meer 
informatie.

-	� Bij een warmtenet betaalt het warmtebedrijf de kosten van de aanleg 
hiervan. Ook hiervoor zijn subsidies beschikbaar. Huiseigenaren dragen 
hier vaak aan bij via een aansluitbijdrage. 

Vergelijking
In de tabel hiernaast vergelijken we de verschillende  
warmteoplossingen op een aantal punten met elkaar.

5.0

6.0

Warmtenet  
hoge temperatuur

Warmtenet  
lage temperatuur

Individuele  
warmtepompen

Impact in  
de woning

Isolatie niet nood-
zakelijk, wel voor 
comfort en verlagen 
energierekening. 
Installatie afleverset, 
vergelijkbare grootte 
cv-ketel.

Goede isolatie 
nodig. Afleverset. 
Warmtepomp 
inclusief boilervat.

Goede 
isolatie nodig. 
Warmtepomp 
inclusief boilervat.

Geluid Centrale warmtepomp 
maakt geluid op één 
locatie in de wijk.

De warmtepomp 
staat binnen en 
maakt relatief 
weinig geluid.

Het buitendeel van 
de warmtepomp 
maakt geluid.

Inschatting 
jaarlijkse 

energiekosten 

Energierekening 
vergelijkbaar 
met huidige 
energierekening.

Energierekening 
lager dan huidige 
energierekening.

Laagste 
energierekening.

Investering 
woning-

eigenaren in 
warmteopwekker

Bijdrage aan de 
aansluitkosten. 
Subsidie mogelijk.

Bijdrage aan de  
aansluitkosten. 
Warmtepomp. 
Boilervat. Subsidie 
mogelijk.

Warmtepomp. 
Boilervat.  
Subsidie mogelijk.

Investering in 
isolatie- en  
ventilatie- 

maatregelen.

Niet noodzakelijk. Bij voorkeur 
isolerend glas, 
dak-, vloer- en 
gevelisolatie.
Energiezuinige 
ventilatie.

Bij voorkeur 
isolerend glas, 
dak-, vloer- en 
gevelisolatie.
Energiezuinige 
ventilatie.

Energieverbruik Hoogste 
energieverbruik.

Laagste 
energieverbruik.

Relatief laag 
energieverbruik.

Koeling Kan niet voorzien in 
koeling.

Kan voorzien in 
koeling.

Kan voorzien in 
koeling.

Voordeel

Neutraal

Nadeel

< terug naar inhoudsopgave

http://www.jouwhuisslimmer.nl/utrechtse-heuvelrug
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Organisatie
Hoe organiseren we dit?
Hoe we de aanleg en het onderhoud van die duurzame warmtevoorziening 
uiteindelijk gaan regelen, hangt mede af van de techniek die we gaan 
kiezen. Hieronder beschrijven we per techniek de mogelijkheden.

Warmtenet op hoge of lage temperatuur
Een warmtenet heeft een eigenaar nodig. In eerste instantie om de aanleg te 
realiseren en later om het warmtenet te onderhouden en de warmtelevering 
en administratie te regelen. Hierin kun je als bewoners samenwerken. Een 
warmtenet kan namelijk in handen zijn van een marktpartij, een overheid 
of van een energiecoöperatie, waarvan bewoners dan lid zijn. Vaak wordt 
er ook een combinatie gekozen. Als je als bewoner lid bent van een 
energiecoöperatie die (mede-)eigenaar is van een warmtebedrijf, dan kun 
je invloed uitoefenen op verschillende aspecten van de warmtevoorziening, 
waaronder tarieven. 

Individuele warmtepompen
Kies je voor een individuele warmtepomp, dan kún je dit helemaal zelf 
regelen. Maar ook hierbij is samenwerking mogelijk. Je kunt bijvoorbeeld 
samen met je buren informatie 
inwinnen over het verduurzamen 
van je woning. Je kan eens 
buurten bij een straatgenoot 
die al een warmtepomp heeft, 
of je kan een gezamenlijke 
inkoopactie doen. Duurzame Wijk 
en de energiecoöperatie Heuvelrug 
Energie helpen hier graag bij. 

7.0

Heuvelrug Energie

Lokale energiecoöperatie Heuvelrug Energie staat voor lokale 
samenwerking, bijvoorbeeld bij de realisatie van een duurzame 
energievoorziening. Hun droom is de lokale energievoorziening lokaal, 
duurzaam en door en voor inwoners te organiseren. Zo kun je er lokaal 
de vruchten van plukken en ben je niet afhankelijk van commerciële 
bedrijven. Ook de leveringszekerheid en de (financiële) opbrengsten 
hou je dan in eigen hand. Meer weten over wat Heuvelrug Energie doet 
of contact opnemen? Kijk op https://heuvelrugenergie.nl/.

Pvt-panelen kunnen een warmtenet voeden, dan is de organisatie 
vergelijkbaar met die van een warmtenet. Leg je ze voor jezelf op je eigen 
dak, dan kun je dit individueel regelen. Bij een mini-warmtenet op 
bodemenergie is de organisatie kleinschaliger. Het is immers een oplossing 
voor 5 tot 10 woningen. De woningeigenaren kunnen zich organiseren in 
bijvoorbeeld een Vereniging van Eigenaren.

Duurzame Wijk

De gemeente werkt samen met inwoners aan een 
aardgasvrije toekomst. Met het initiatief Duurzame Wijk 
gaat de gemeente met inwoners aan de slag om huizen te 
verduurzamen. Meer informatie staat op het platform 
www.heuvelrugdoetmeer.nl.

Heuvelrugdoetmeer.nl

< terug naar inhoudsopgave
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Vervolg
De realisatie van een duurzame warmtevoorziening verloopt in fases. 
Deze haalbaarheidsstudie is gemaakt in samenwerking met een aantal 
wijkbewoners. We willen graag de voorkeuren weten van zoveel mogelijk 
bewoners van de wijk. Daarom leggen we goed uit wat de mogelijkheden 
zijn en gaan we in gesprek over wat voor jou belangrijk is in de keuze voor 
de warmte van de toekomst.

Als blijkt dat weinig bewoners interesse hebben in een warmtenet, dan 
liggen individuele oplossingen per woning of gebouw meer voor de 
hand. Ook daarin kunnen we samen optrekken als daar interesse in is. 
Bijvoorbeeld door gezamenlijk warmtepompen in te kopen en/of samen 
afspraken te maken over geluid van buitenunits.

Als bewoners interesse hebben in een warmtenet, willen de gemeente, 
het waterschap, de woningbouwcoöperatie en de energiecoöperatie na 
de zomer graag starten met de ontwerpfase. Dan wordt duidelijker hoe 
het warmtenet eruit komt te zien en wat de kosten zijn. Ook gaan we 
dan samen uitzoeken welke organisatievorm er goed bij past. Bewoners 
kunnen hierbij ook meedenken of meebeslissen. De ontwerpfase duurt 
zo’n twee tot vier jaar. Daarna kunnen bewoners, gemeente en andere 
betrokkenen besluiten of er een warmtenet komt en wanneer. Als er 
besloten wordt verder te gaan met het warmtenet, volgt de aanleg van  
het warmtenet in de straat.

7.0 Meer weten?

Voor meer informatie kun je verder lezen in: 
•	� Het complete eindrapport van DWA.  

Hierin staan onder andere:
	 - �Meer cijfers, bijvoorbeeld over de 

maatschappelijke kosten van de 
verschillende warmteoplossingen

	 - �Sterkte-zwakteanalyses van de verschillende 
warmteoplossingen

	 - �Welke warmteoplossingen niet zijn 
meegenomen en waarom

	 - �Uitleg over netcongestie – overbelasting van 
het elektriciteitsnet – en wat dat betekent 
voor de warmteoplossingen

	 - �Wat de voor- en nadelen zijn van 
verschillende manieren om een warmtenet 
te organiseren.

•	� Een lijst van veelgestelde vragen
•	� Of mail duurzamewijk@heuvelrug.nl om 

vragen te stellen.

Vrije keuze bij warmtenet

Als we uiteindelijk verder gaan met een warmtenet, dan betekent dat 
niet dat je verplicht bent om aan te sluiten. Je krijgt een aanbieding 
waarin staat wat de kosten zijn en daar kun je ‘ja’ of ‘nee’ op zeggen. 
Bij weinig interesse, lukt het niet het warmtenet rendabel te maken. 
Op termijn stopt de aardgaslevering. Het is nog niet bekend wanneer 
dat in deze wijk zal zijn. Tegen die tijd heeft elk huis een alternatief 
nodig. Dat kan ook een individuele warmtepomp zijn.

Onderzoeksfase Ontwerpfase Uitvoering

- �Verkenning 
mogelijkheden

- 2 jaar

- Uitwerking plan
- 2 tot 3 jaar

- �Realistatie en 
exploitatie

- 2 tot 30 jaar

< terug naar inhoudsopgave

https://www.heuvelrugdoetmeer.nl/duurzame+wijk/duurzame+wijk+driebergen/Documenten+Driebergen+Wildbaan+Dennenburg/HandlerDownloadFiles.ashx?idnv=2661781
https://www.heuvelrugdoetmeer.nl/duurzame+wijk/duurzame+wijk+driebergen/Documenten+Driebergen+Wildbaan+Dennenburg/HandlerDownloadFiles.ashx?idnv=2663567
mailto:duurzamewijk@heuvelrug.nl



